
СОГЛАСОВАНО: УТВЕРЖДАЮ:

АССОРТИМЕНТНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ 
блюд и изделий для реализации 

в столовых муниципальных 
образовательных учреждений 
городского округа Стрежевой 

на 2024г.



№ п/п Наименование блюд и изделий
ТТК-1 К отлета  м ясн ая  "Г речанники"
ТТК -2 К о тл ета  "Ш кольная" м ясная
ттк-з Б иточки  ру б л ен н ы е из индей ки
ТТ К -4 Б иточки  м ясн ы е "Н овинка"
ТТК -5 К отлеты  м ясн ы е с кукурузой  кон сер ви р о ван н о й
ТТ К -6 К отлеты  рублен ы е из индей ки

Б ут ер б р о д ы :
1 Б утерброды  с м аслом
2 Б утерброды  с м аслом  и повидлом
3 Б утерброды  с повидлом
4 Б утерброды  с м аслом  и сы ром
5 Б утерброды  с сы ром

5/1 Б утерброды  с сы ром  (на батоне)

С алат ы  и ви н егр ет ы :
6 С алат из свеж и х  огурцов
7 С алат из ко н сер ви р о в ан н ы х  огурцов с луком
8 С алат из свеж и х  п ом и доров
9 С алат из свеж и х  п о м и до р о в  и огурцов
10 С алат из б ело к о чан н о й  капусты  с яблокам и

10/3 С алат из бело ко чан н о й  капусты  с кукурузой  к о н сер ви р о ван н о й
11 С алат из бело ко чан н о й  капусты

11/1 С алат из б ело к о чан н о й  кап усты  с клю квой
12 С алат из свеклы  с яблокам и
13 С алат из м оркови  с яблокам и
14 С алат кар то ф ел ьн ы й
15 С алат кар то ф ел ьн ы й  с сельдью
16 С алат ово щ н о й  с м ор ко вью

16А В и н егрет  овощ н ой
17 С алат ово щ н о й  со свеклой
18 С алат из м оркови  с м аслом  р асти тельн ы м
19 С алат м ясной

19А С алат столи ч н ы й
20 И кра свекольн ая
21 И кра м орковн ая
22 С ельдь с картоф елем  и м аслом
23 С ельдь с луком
24 С ельдь п о -дер евен ски
25 С алат из свеклы  с м аслом  р асти тельн ы м
26 С алат из зел ен о го  го р о ш ка  с луком
27 С алат из б ело к о чан н о й  капусты  со св. огурцом , п о м и д о р ам и  св.
28 С алат из б ело к о чан н о й  кап усты  с кукурузой  к о н сер ви р о ван н о й
29 С алат из б ело к о чан н о й  кап усты  с зелен ы м  го рош ком
30 С алат из м о ркови  с м аслом  р асти тельн ы м
31 С алат кар то ф ел ьн ы й  с зелен ы м  горош ком



75 Суп с крупой

76 Суп с крупой  и том ато м
77 Суп с клец кам и
78 Суп полевой
79 Суп м о ло ч н ы й  с м ак ар о н н ы м и  изделиям и
80 Суп м олоч н ы й  с крупой
81 Суп с р ы б н ы м и  кон сервам и  (с крупой  рисовой )
82 У х а  ры бн ая

К аш и :
83 К аш а вязкая  п ш ен н ая  м олочн ая
84 К аш а вязкая  р и со вая  м олочн ая
85 К аш а вязкая яч н евая  м олочн ая
86 К аш а вязкая  овсян ая  м олочн ая
87 К аш а вязкая  геркулесовая  м олочная
88 К аш а вязкая  п ш ен и чн ая  м олочная
89 К аш а вязкая  кукурузная  м олочная
90 К аш а ж и дкая  п ш ен ая  м олочная
91 К аш а ж и дкая  ри со вая  м олочн ая
92 К аш а ж и дкая  овсян ая  м олочная
93 К аш а ж и д кая  геркулесовая  м олочн ая
94 К аш а ж и дкая  м ан н ая  м олочн ая
95 К аш а ж и д кая  п ш ен и чн ая  м олочн ая
96 К аш а ж и д кая  кукурузная м олочная
97 К аш а б о яр ская  (из п ш ен а  с и зю м ом )
98 К аш а "Я нтарная" (из п ш ен а  с яблокам и )

Б л ю д а  из я и ц :
99 Я й ц а  варены е
100 О м лет н атуральн ы й
101 О м лет с зелен ы м  горош ком  ко н серви рован н ы м
102 О м лет с кукурузой  кон серви рован н ой

Б л ю д а  из т во р о га :
103 С ы рники  из тво р о га

Ю ЗА В арен и ки  из тв о р о га
104 Зап екан ка  из тво р о га
105 Зап екан ка  тв о р о ж н ая  с ф руктам и

Б л ю д а  из р ы б ы :
106 Р ы ба (ф иле) отварн ая
107 Ры ба (ф иле) п ри п ущ ен н ая
108 Ры ба по-русски
109 Ры ба, туш ен ая в то м ате  с овощ ам и
ПО Ры ба, зап ечен н ая  с картоф елем  по-русски

110/1 Ф ри кад ельки  р ы бн ы е с том атн ы м  соусом
111 Р ы б а  п о - г р е ч е с к и  (м интай , горбуш а, запеченны е с пом идором  и луком )

112 К отлеты  или  б и то ч ки  р ы бн ы е
113 К отлеты  р ы бн ы е лю б и тел ьски е



154 П т и ц а , т у ш е н а я  в с о у се  с о в о щ а м и

155 Ч а х о х б и л и

156
П лов из п ти ц ы
Г реч ка  п о -куп ечески  из п ти ц ы

156/1 Г речка  п о -ку п ечески  из и н дей ки
157 Рагу из кур
158 П тица, туш ен ая  в см етан н ом  соусе
159 К отлеты , би точки  рублен ы е из птицы
160 С осиски  о тварн ы е

Г а р н и р ы :
161 К аш а гр ечн евая  рассы п чатая
162 К аш а ри со вая  р ассы п чатая
163 К аш а п ш ен н ая  или п ш ен и чн ая  рассы п чатая
164 К аш а п ерловая  или ячн евая  рассы п чатая
165 Рис отварной
166 Рис п р и п у щ ен н ы й
167 Рис п р и п у щ ен н ы й  с том атом
168 Рис отварн ой  с овощ ам и
169 Б обовы е отварн ы е
170 П ш ено отварн ое
171 М акарон н ы е и зд ели я  отварн ы е
172 К артоф ель о тварн ой
173 К артоф ель отвар н о й  с луком
174 К артоф ель туш ен ы й
175 К артоф ель , туш ен ы й  с луком
176 П ю ре кар то ф ел ьн о е
177 К артоф ель  о тварн ой , зап ечен н ы й  с м аслом
178 К ар то ф ел ьн о е  п ю ре розовое
179 К апуста, туш ен н ая  с яблокам и
180 К ап уста  свеж ая туш еная
181 К ап уста  кваш ен ая  туш еная
182 Рагу овощ н ое

С оуса:
183 С оус белы й  о сн овн ой
184 С оус п аровой
185 С оус белы й  с овощ ам и
186 С оус красн ы й  осн овн ой
187 С оус том атн ы й
188 С оус то м атн ы й  с овощ ам и
189 С оус м о ло ч н ы й
190 С оус см етан н ы й
191 С оус см етан н ы й  с том атом
192 Соус см етан н ы й  с том атом  и луком
193 Зап р авка  для  салатов



227 П и р о ж к и  п е ч е н ы е  и з  д р о ж ж е в о г о  т е с т а

228 П ирож ки  п ечен ы е из пресн ого  слоеного  теста
229 Ш ан еж ки  н ал и вн ы е с яй ц ам и
230 В атруш ка с творогом
231 В атруш ка с пови длом
232 В атруш ка п есочн ая
233 Р асстегаи
234 С доба о б ы кн о вен н ая  № 766 сб. р ец еп тур  2004г.
235 Б улочка ван и льн ая
236 Б улочка с орехам и
237 Б улочка до м аш н яя
238 Б улочка д орож н ая
239 Б улочка бутербродн ая
240 Б улочка творож н ая
241 Б улочка ф руктовая
242 Б улочка с м аком
243 Б атон чи к  с м аком
244 Б улочка  "В еснуш ка"
245 Б улочка сдобн ая  с пом адой
246 Р огали к  с м аком
247 Б улочка "Розовая"
248 Б улочка  м олочн ая
249 Б улочка "Н еж енка"
250 К екс "С толичны й"
251 К екс творож н ы й
252 К екс м ай ски й
253 К орж и к м олоч н ы й
254 К орж и к м оло ч н ы й  с м аком
255 Ш ан еж ка с сы ром
256 Ш ан ьга  до м аш н яя
257 Б улочка  "В еревочка"
258 Б улочка "Г ребеш ок" с повидлом
259 П и рож н ое "Т урбинка"
260 П и рож н ое п есо чн о е  "П олоска"
261 С лой ка  с пови длом
262 С л о й ка  с яблокам и
263 С лой ка  с м ясом
264 С лой ка  с п ечен ью
265 С лой ка  с сы ром
266 С лой ка  с сахаром
267 С лой ка  с творогом
268 С л о й ка  с капустой
269 С л о й ка  с курагой
270 С лой ка  с клю квой
271 С лой ка  с ви ш н ей



312 В аф ли (м ассой  до  50г в и н д и ви д уальн ой  упаковке)

313 П рян и ки  (м ассой  до  50г в и н д и ви д уальн ой  упаковке)
314 П и рож н ы е (м ассой  до  50г в и н д и ви д у ал ьн о й  уп аковке)
315 К он ф еты  ш околад н ы е
316 Ш о колад  м оло ч н ы й
317 Й огурты  до  5%

245/2 Й огурт н атуральн ы й  (И П  Б ойченко)
318 М о рож ен ое сл и воч н ое  или  м олочн ое

318/1 В ода п и тьевая  н егази р о ван н ая

Ф рукт ы :
319 Я блоки
320 Груш и
321 М ан дар и н ы
322 А п ельси н ы
323 Б ананы
324 Л и м он ы
325 П ерсики
326 Н ектарин
327 С лива
328 А б ри косы


